
 2025年に川崎市SDGs⼤賞を受賞し、今まさに活動が⼤きく広がるタイミング
 を迎えています。企画づくりの楽しさや、地域に広がる温かいコミュニティを

 体験できる絶好のチャンスです！！

      ・イベントをつくって達成感が味わえる！

      ・友達や仲間が増える！先輩や後輩とのつながりもできる！

      ・地域や企業との交流で、将来に役立つ経験が身につく！

      ・安心して「やってみたい！」に挑戦できる！

未来のまちをつくる⼀歩を、「まちびらき隊」から踏み出そう。

理事長挨拶

()

〈活動実績〉

川崎市周辺の企業や団体をツアー形式で訪問し、普段は入
れない会社の中やお店の裏側を見学しながら、企業のSDGs
の取り組みを身近に感じられるイベントです。

今年はより主体的に学ぶため、防災訓練で非常食づくりや
配膳にも挑戦し、企業の方とのディスカッションも行いま
す！協力してくださる企業増えて、より面白いイベントへ
と広がるように頑張ります！

まちびらきBBQ

クラピア
緑の絨毯作戦

「大人の人とも交流したい」（小6）の声から企画！

これまで一緒に活動してきた地域の団体や企業の皆さん
と、学生や小さな子どもたちが交流できる場をつくりま
した。当日は、かわさきで活動する大人の皆さんから貴
重な意見やアイデアもいただき、これから挑戦してみた
い活動について幅広く話し合うことができました。普段
は出てこないような新しい企画も生まれ、活動の可能性
がさらに広がりました。

「緑の絨毯を作りたい！」（小1）という声から企画！

結成当初はクローバーを植えていましたが、夏の暑さで
枯れてしまったため、今年からは暑さに強いクラピアを
植えて再挑戦しています。クラピアは二酸化炭素の吸収
量が芝生の約4倍とも言われ、環境にも優しい植物です。
これからどんな緑の景色が広がるのか、みんなで育てて
いくのが楽しみです。

自分でアニメを作りたい！（小3）の声から企画！
学生はプロの映像クリエイターから学び、その技術を小
さな子どもたちにわかりやすく伝えています。

目的づくりからストーリー構成まで一緒に考え、“世界に
一つだけの動画”を楽しく制作します。

難しそうに見えることにも挑戦しながら、表現する力を
育むプログラムです。

毎週の継続的な活動と、地域や企業も巻き込んだ多世代
協働の取り組みが評価され、SDGs大賞を受賞しました。
日頃から一緒に活動してくれる子どもたち、そして支え
てくださる多くの企業・団体の皆さまのおかげです。心
より感謝申し上げます。

学生が教える生成AI動画講座

SDGsツアー

「隊長候補」募集！
「やってみたい！」を一緒に形にする！そんなワクワクに挑戦しませんか？

皆さんのおかげで沢山の活動ができました。通信で今までの活動をまとめている
うちに、「あれもしたい！」と夢が無限にわいてきました。
みんなと楽しみながら地球をきれいにできる日が、待ちきれません！
みんなと一緒に活動できるのを楽しみに待ってます！

市役所で取材したときは緊張しましたが、無事に作成できて良かったです！今回は
環境局と建設緑政局へ取材に行きましたが、今後もさまざまな内容を記事にして発信
できたらと思っています！

挑戦してみたい方は

こちらから！！

西田智季

小林真紘

溝井勇武氣

編集後記

「まちびらき隊」は、学生が企画・計画から実行まで主体的に担う取り組みです。
『まちびらき通信』も、取材から編集まですべて学生たちの手でつくられました。
若い力が地域に向き合い、自ら発信する姿は私たち大人にとっても大きな希望です。
この通信が、より多くの学生に地域への関心を持つきっかけとなり、行動への一歩に
つながることを願っています。皆さんの新たな挑戦を、心から歓迎します。

NPO法人姿勢教育の孝心会　理事長　溝井直孝

私はまちびらき通信用の写真を選びましたが、良い写真が多すぎてどれを使うのかを
決めるのが大変でした！これからもまちびらき隊は川崎のまちを良くするために
頑張り続けます！

かわさきSDGs大賞2025

最優秀賞受賞まちびらき隊は、「もっと緑をふやしたい！」「地球をきれい
にしたい！」という子どもたちの“やってみたい！”から生ま
れた活動です。ここは、大人に“やらされる”場所ではなく、
自分のやってみたい！が本当に形になる場所。
学校ではできない体験がたくさんあり、「やってみたい」が
「できた！」に変わっていきます。
活動には幼稚園生から大学生までが参加していて、自分の学
年以外の友達や、頼れる先輩・かわいい後輩との出会いが広
がるのも魅力のひとつ。
やりたいことに挑戦しながら、まちや地球がより良くなるこ
とを、みんなで楽しく実現していきます。

〈活動紹介〉

皆さんの声をもとにいろんなイベントを企画化しています！
【２０２５年の例】
４月：チューリップイベント　　　
５月：
球根ホリホリ大会　　　　




６月：ひまわり畑作戦　　　　









７月：生成AI動画でSDGsを伝える！
８月：まちびらきBBQ
９月：ひまわり引っこ抜き作戦

皆さんのアイデアで活動内容やイベント内容は変わっていきます！
皆さんの活躍で地球の未来が変わっていきます！一緒に素敵な地球にしていきましょう！
まずは気軽に下に書いてある定期活動から参加してください！
Instagramで活動を随時発信しています！ぜひフォローしてください！

〈今後の予定〉

活動⽇：毎週⽇曜⽇

時間：10:15〜11:00
場所：東⽥公園
参加費：無料
参加方法：⼆次元コードInstagram DM ☎044-271-7657

〈定期活動〉

まちびらき隊って知ってる？

「こどもまちびらき大作戦」はいつでも皆さんの
アイデアを募集しています。定期活動でアイデアを
実現していきます！企画も一緒に考え、挑戦するこ
ともできます！

10月：ハロウィン　川崎宿祭り　　　
11月：
リアルお店屋さんごっこ　




12月：クリスマスイベント








１月：静電気で発電作戦！！
２月：ごみアートでショートムービー
３月：SDGsツアー　まちびらき交流カフェ



まちびらき隊では
地域の方々とも協力しながら

美化・緑化活動を進めているんだ
まちびらき隊の緑化イベントやボランティアに

気軽に参加してみよう！

S I L V E R S T A Rのご紹介！！S I L V E R S T A Rのご紹介！！
川崎区の富士通スタジアムではアメリカンフットボールチーム「シルバースター」の試合をしています。

試合の日には、子どもでもアメリカンフットボール体験でき、初めてでも楽しくチャレンジできます。

「楽しい！」「もっとやってみたい！」と思ったら、キッズシルバースターフラッグフットボールクラブに

参加してみましょう。

アメリカンフットボールは、走る・投げる・つかまるなど、いろいろな動きがあるスポーツ。ゴールまで

走り切る「タッチダウン！」はとても迫力があります。

川崎区から日本一をめざすシルバースター。

ぜひ体験や応援を通して、アメリカンフットボールの楽しさを感じてみてください！

SILVERSTARの公式インスタグラムは右の二次元コードからみることができます！

考えよう！ごみのこと！！

～ごみの分別編～

考えよう！ごみのこと！！

～ごみの分別編～

川崎のごみは

1日で約1200トン！

川崎のごみは1日で約1200トン！
政令指定都市では最も少ないレベルなんだって！

僕たちの力でもっと減らそう！
生ごみの水をしっかりと切ったり、
包んでいる袋が少ない商品を選べば
ごみの量を少なくできるね！

プラスチックを燃やしてしまうと、多くの温室効果
ガスが出て、地球が熱くなってしまうんだ！

・資源として分別するとリサイクルできる！
・川崎市は8品目9分別！
・しっかりと分別して温室効果ガスを減らそう！

電池入りごみは

とてもキケン！

おもちゃにも入っているリチウムイオン電池は

捨て方を正しく守ろう！ごみ収集車で爆発したり

ごみ処理施設が使えなくなったりしてしまうんだ！

わたしたちが今できること！

緑を増やす！
緑を大切にする！

食べ残しはしない！

ごみ拾い！
ポイ捨てしない

川崎市には、公園が155もあるんだ！！
いろいろな植物や生き物を観察してみよう！

ボランティアの方たちには高齢の人も多く
若い人が積極的に参加することが重要なんだね！

考えよう！みどりのこと！！

～みんなの公園編～

考えよう！みどりのこと！！

～みんなの公園編～

※画像は生成AIを用いて作成しています。

「学生が教えるAI動画講座」も開催中！

世界で活躍するAI映像クリエイターの

「宮城明弘先生」に教えていただいたこと

を皆さんに教えていきます！

僕たち学生が教えるので小学生でも接しや

すいのも一つのポイントになっています。

ぜひご参加ください！
PC（貸し出しもできます）

参加費：寄付500円（いただける方のみ）

AI動画講座以外にも楽しく学べる講座が！

【コミュニティ―ハウスさくら】

　(川崎区東田町3-25)で受講できます！

【取材協力】

川崎市環境局・建設緑政局

地球の未来はみんなで守る！
わたしたちにできることはたくさんあるよ！

①緑を調べて勉強しよう！
近くの緑道や公園に行って、素敵な植物を探してみよう！

②身近な緑を守ろう！
家のプランター・花壇・小さな植木鉢でも大切に育てよう！

高齢化や
市民一人当たりの公園緑地がまだ目標に
達していない課題もあるけど、

できることから積極的に取り組むことが
大切なんだね！！


